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L’industrie canadienne des œufs 
Fiche d’information 

 
L’Office canadien de commercialisation des œufs (OCCO), conjointement avec les offices 
provinciaux de commercialisation des œufs, est responsable de la gestion de la production 
d’œufs du Canada. Ensemble, ils administrent la production, les prix, la commercialisation et 
la promotion des œufs à l’échelle du pays. Ils veillent à ce que les Canadiens et Canadiennes 
aient accès à des œufs de la meilleure qualité et à des prix raisonnables, et à ce que les 
producteurs reçoivent un juste revenu par rapport à la main-d’œuvre et leurs investissements. 
 
La gestion de l’offre  
 
• Au Canada, la production d’œufs est régie par un système de gestion de l’offre. Il s’agit 

d’un programme de commercialisation unique au Canada qui permet d’équilibrer la 
production des producteurs et les besoins des consommateurs. 

• En prévoyant la demande pour les œufs et en planifiant la production en conséquence, la 
gestion de l’offre réduit l’instabilité du marché pour tous les intervenants dans la chaîne 
d’approvisionnement alimentaire.  

• Dans une étude qualitative menée par le centre George Morris en 2004, les dirigeants en 
milieu rural et agricole étaient d’avis que les secteurs soumis à la gestion de l’offre ont 
contribué à la stabilité des collectivités et des économies en milieu rural : 

o Environ 85 % des répondants étaient d’avis que la gestion de l’offre a 
largement contribué à la stabilité économique des milieux ruraux. 

o Près de 70 % estimaient que d’une année à l’autre, les producteurs sujets à la 
gestion de l’offre investissaient de façon constante dans les projets 
communautaires. 

o Environ 80 % soutenaient qu’il existe un risque minime associé au 
remboursement des recevables par les producteurs des secteurs de la gestion 
de l’offre. 

• Les Canadiens ont toujours réitéré qu’ils veulent des aliments produits au Canada et 
qu’ils appuyaient les agriculteurs du pays.  

o Les sondages à la consommation indiquent que plus de 90 % des Canadiens 
sont d’avis que le Canada doit produire suffisamment d’aliments en réponse à 
nos besoins.  

o 92 % croient que la qualité des aliments produits au Canada est souvent de 
qualité supérieure à celle des aliments produits dans d’autres pays. 

o Plus de 90 % de la population est d’avis que les producteurs du Canada font 
de l’excellent travail et qu’ils produisent des aliments de qualité élevée. 

o 98 % veulent le maintien de collectivités agricoles solides au Canada. 
o 82 % croient que notre industrie agricole doit être protégée contre la 

concurrence de l’étranger. 
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La contribution économique de l’industrie des œufs  
 
• Chaque année, les recettes agricoles totales provenant de la production d’œufs au Canada 

sont d’environ 500 millions de dollars. Ce secteur emploie environ 11 000 personnes. 
L’industrie contribue en outre à créer des milliers d’emplois dans les secteurs de 
l’alimentation animale, du détail, de la restauration, de l’équipement et des fournitures 
agricoles et le secteur de la médecine vétérinaire.  

• Selon une étude effectuée par le centre George Morris, la contribution économique totale 
de l’industrie des œufs s’élève à 1,3 milliard de dollars en activités économiques 
mesurables. Des millions de dollars sont consacrés à l’achat de moulée, de poulettes, 
d’équipement et à l’expansion et à l’entretien des installations de production. 

 
La production d’œufs au Canada 
 
• Le Canada compte environ 1 050 exploitations ovocoles réglementées. Dans une 

installation typique, on retrouve entre 17 000 et 18 000 poules pour un troupeau canadien 
de ponte de près de 19 millions de pondeuses. À titre de comparaison, le troupeau 
national de ponte aux États-Unis compte environ 280 millions de poules. Une ferme 
américaine de production d’œufs peut produire autant d’œufs que toutes les fermes 
canadiennes combinées.  

 
La consommation d’œufs au Canada 
 
• En 2005, les Canadiens ont consommé une moyenne de 15,6 douzaines d’œufs par 

personne. 
• Les œufs sont une source naturelle de nombreuses vitamines et minéraux essentiels et 

contiennent les neuf acides aminés essentiels nécessaires au maintien de la santé. 
• Les œufs sont remplis de protéines de qualité élevée et faciles à digérer et constituent la 

norme par rapport à laquelle les autres sources de protéines sont évaluées. Pour obtenir le 
même montant de protéine que l’on trouve dans deux gros œufs, vous devriez 
consommer quatre tasses de céréales Cheerios au miel et noix, ou cinq Pop Tart aux 
bleuets ou six gaufres. 

• Les œufs constituent un excellent petit déjeuner qui vous procure l’énergie dont vous 
avez besoin. 

• Deux œufs constituent une portion dans le groupe des viandes et substituts du Guide 
alimentaire canadien pour manger sainement et ne coûtent que 36 cents.   

 
La grippe aviaire 
 
• L’Office canadien de commercialisation des œufs fait valoir l’importance de la 

biosécurité auprès des producteurs d’œufs grâce à son programme de pointe Propreté 
d’abord – Propreté toujoursMC. Les exploitations de production d’œufs réglementées sont 
inspectées par les agents sur le terrain de l’OCCO. Les bonnes pratiques de biosécurité 
réduisent les possibilités que les poules du Canada contractent la grippe aviaire.  
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• Les producteurs d’œufs et autres producteurs de volaille établissent des plans d’urgence 
pour la grippe aviaire conjointement avec les gouvernements provinciaux et fédéral. 

• Au Canada, la plupart des producteurs d’œufs abritent leurs poules à l’intérieur de 
poulaillers sécuritaires, où elles sont protégées des oiseaux sauvages. Ils refusent l’accès 
non essentiel des visiteurs aux poulaillers et s’assurent que les personnes qui entrent 
portent des vêtements et des bottes réservés pour ce poulailler. Les producteurs tiennent 
un registre des visiteurs afin de savoir qui a visité leurs établissements et insistent auprès 
de leurs fournisseurs qu’ils observent des mesures de biosécurité dans leurs propres 
établissements. 

 
Les vaccins contre l’influenza 
 
• Les producteurs d’œufs et de volaille du Canada ont un rôle essentiel à jouer en assurant 

la production de vaccins pour prévenir l’influenza humaine. Le vaccin antigrippal est à 
base d’œufs; par conséquent, la production d’œufs est essentielle pour combattre 
l’influenza humaine tous les ans au Canada. En fait, le Canada est un chef de file mondial 
pour la production de vaccins pour sa propre population. Nous pouvons être fiers de ce 
bilan. 
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